AKTIVNO INKLUZIVNO

Socialna vkljuéenost invalidov na podrogju
$porta v obdobju 2024 - 2028

ZVEZA ZA SPORT
INVALIDOV SLOVENIJE
SLOVENSKI PARALIMPIISKI KOMITE Nt

Zveza za Sport invalidov Slovenije — Ljubljana, 31.1.2025
Slovenski paralimpijski komite Stevilka dokumenta: 12.2025
Cesta 24. junija 23

1231 Ljubljana — Crnuée

Olimpijski komite Slovenije — Zdruzenje Sportnih zvez
Obcinske Sportne zveze in $portna zdruzenja
Invalidske organizacije

IzobraZevalne in varstveno-delovne institucije
Obéine in mestne obgine v Republiki Sloveniji

Javni zavodi v ob¢inah in mestnih ob¢inah v RS

Zadeva: Povabilo k prijavi na izbor regionalnih centrov projekta Aktivno inkluzivno

Spostovani,

Zveza za Sport invalidov Slovenije — Slovenski paralimpijski komite (Zveza éIS-SPK)vskupaj s
konzorcijskem partnerjem Olimpijski komite Slovenije — Zdruzenje $portnih zvez (OKS-ZSZ) izvaja
projekt Aktivno inkluzivno — socialna vkljuéenost invalidov na podrocju $porta v obdobju 2024 — 2028.

»Operacija Aktivno inkluzivno se financira iz programa Evropske unije, Evropski socialni sklad plus
(ESS+) in nacionalnega prispevka Republike Slovenije (MGTS). Operacija se izvaja v okviru »Programa
za izvajanje Evropske kohezijske politike v obdobju 2021-2027«: cilja politik »CP 4: Bolj socialna in
vkljuCujo€a Evropa za izvajanje evropskega stebra socialnih pravic«; prednostne naloge »7 Dolgotrajna
oskrba in zdravje ter socialna vkljuéenost«, specificnega cilja: »ESO 4.12 »Spodbujanje socialnega
vklju€evanja oseb, izpostavljenih tveganju revséine ali socialni izkljué¢enosti, vkljuéno z najbolj ogroZenimi
osebami in otroki«.

Izvajanje projekta temelji na sedmih delovnih sklopih. Za trajnostni razvoj Sporta invalidov pa je zelo
pomemben delovni sklop, ki je namenjen razvoju mreze regionalnih centrov $porta invalidov.

Med glavnimi aktivhostmi tega delovnega sklopa lahko izpostavimo:
- Zaposlitev regijskih koordinatorjev
- lzvajanje novega programa ABC $porta invalidov v 12 regijah (statistiCne regije v RS)
- Svetovanje invalidom za vkljucitev v programe vadbe
- lzvajanje regionalnih in lokalnih motivacijskih in promocijskih dogodkov za vkljuditev v programe
- Vzpostavitev evidence Sportnih objektov, strokovnega kadra in $portnih organizacij na regionalni
ravni, ki so vklju€eni v izvajanje $porta invalidov

Posebej Zelimo poudariti, da bo pomembno viogo pri izvajanju projekta in zagotavljanju podpore pri
razvoju Sporta invalidov v Sloveniji ter pri socialni vklju¢enosti invalidov v $port, dolgoroéno zagotovo imel
izbrani regionalni center.

Center bo z nosilcem projekta tesno povezano. V sklopu projekta Aktivno inkluzivno pa ne bo imel

obveznosti zaposlovati regijskega koordinatorja ali pokrivati stroSkov za izvajanje programov. Vsi regijski
koordinatorji bodo neposredno zaposleni na Zvezi SIS-SPK.
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Vioga in pomen regionalnega centra pri projektu Aktivno inkluzivno

Nova dolgoroéna Strategija Zveze SIS-SPK je med pomembnimi prioritetami opredelila vzpostavitev
mreze organizacij na lokalni oziroma regionalni ravni. V analizi preteklega obdobja in stanja Sporta
invalidov je bilo ugotovljeno, da je bistveno premalo $portnih programov za invalide in da v nekaterih
okoljih sploh ni¢ ni organiziranega. Zato so bile opredeljene prioritete, ki vkljuujejo usposabljanja
strokovnega kadra, pripravo novega ABC programa $porta invalidov, povezava s panoznimi Sportnimi
zvezami za vzpostavitev panoznih $portnih programov za invalide, zagotavljanje pogojev za delo
strokovnega kadra, povezovanje invalidskih in Sportnih organizacij, lokalno in regionalno povezovanje.

Invalidi, njihovi starsi, druzinski ¢lani oziroma skrbniki, nujno potrebujejo moznost vkljucitve v aktivnosti
v svojem lokalnem okolju ali vsaj na regionalni ravni. S tem se stremi k izenaevanju moznosti za vse
drzavljane, omogoca se pestrost in raznovrstnost vadbe ter hkrati nove moznostih za invalide. Po drugi
strani se omogoc¢a tudi razvoj ponudnikov aktivnosti (Sportna drustva, invalidska drustva, javni zavodi,
zasebniki), ki svoje dejavnosti ponudijo novim uporabnikom - invalidom.

Regionalni center kot nekak$no neformalno sti¢i$¢e, morda pa v prihodnosti tudi kot formalno postavljeno
sti¢is&e za $port invalidov, lahko pri tem celotnem procesu veliko prispeva. Se posebej, e je to Ze
uveljavljena organizacija / institucija in se povezuje z organizacijami v ob¢ini, kot tudi SirSe.

Verjamemo, da bodo regionalni centri lahko zagotavljali podporo za delo regijskih koordinatorjev projekta
Aktivno inkluzivno, prispevali k uveljavijanju in razvoju $porta invalidov ter po drugi strani zaradi vkljuéitve
v projekt, tudi sami razvijali svojo strukturo in ponudbo aktivnosti.

Operacija, ki je sofinancirana s strani Evropske kohezijske politike, se v nasem delu v najvedji meri
navezuje na $port. Kljuéna razvojna naloga pa je socialno vklju¢evanje invalidov v Sport in druzbo. Preko
$porta in s $portom lahko resni¢no veliko naredimo za posameznika, kot tudi za druzbo. Zato je vloga in
pomen regionalnih centrov izrednega pomena in bo prispevala k dolgoroénim ciliem kot na primer
pridobivanje novih ¢lanov, S$iritev $portne ponudbe, prepoznavnost lokalnih drustev, izboljSanje
dostopnosti.

Izbor regionalnih centrov je skladno s tem pozivom vezan na projekt Aktivno inkluzivno, ki traja od 2024
do konca leta 2028. Zveza SIS-SPK pa si bo prizadevala, da se aktivnosti mreze in vklju€enih subjektov
nadaljujejo tudi po zakljuéku projekta.

Kaj pomeni naziv regionalni center
V sklopu projekta Aktivno inkluzivnho pomeni regionalni center nekak$no povezovalino sti€¢ice Sportnih in
invalidskih organizacij, ki delujejo v okolju 12 statistiénih regij Republike Slovenije.

Center je tocka, kjer operativno deluje zaposleni regijski koordinator. Ta oseba izvaja vadbene programa,
svetuje invalidom in njihovim druzinam glede vklju¢evanja v Sportne dejavnosti in programe, priporo¢a
vkljuéitev v panozne programe, skrbi za celoviti razvoj Sporta invalidov v regionalnem okolju.

Po drugi strani pa regijski koordinator vzpostavlja evidenco strokovnega kadra za delo na podro¢ju Sporta
invalidov, evidenco Sportnih objektov in vadbenih povrsin, ki so prilagojeni za invalide, evidentira vadbene
programe za invalide in organizacije, ki izvajajo redno vadbo ali druge programe (prireditve, teéaji,
promocijske aktivnosti, nudenje prilagojene opreme...) za invalide.
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Regionalni center je torej to¢ka, ki omogoca in ponuja izvajanje programov v svojem okolju, ter si skupaj
z regijskim koordinatorjem prizadeva, da se programi $porta invalidov razsirjajo v druga okolja ter preko
tega omogoca razprseno izvajanje aktivnosti za invalide v regiji.

Regionalni center preko svojih komunikacijskih poti prispeva k promociji aktivnosti za $port invalidov, ter
si z vkljuéitvijo v projekt Aktivno inkluzivno prizadeva za napredek na podroc¢ju razvoja $porta invalidov
in socialno vkljuéevanje invalidov na podrocju $porta.

Z novimi programi zelimo omogociti vadbo invalidom razli¢nih starostnih skupin in za razli€ne oblike
invalidnosti. Na regionalni in lokalni ravni pa Zelimo tudi vzpostaviti trajnostni sistem zagotavljanja
sredstev in virov za izvedbo aktivnosti. Zato bi uspesno vpeljane programe in tiste programe, ki imajo
prepoznan javni interes, Zeleli ustrezno finanéno ovrednotiti. Zelimo si, da bi regionalni center imel
pomembno viogo pri dolo¢anju prioritet na regionalni ravni za razvoj $porta invalidov, investicije v
infrastrukturo in opremo.

StatistiCne regije v katerih naj bi delovali regionalni centri $porta invalidov

Projekt Aktivno inkluzivno se izvaja na nacionalni ravni. Samo izvajanje programov in aktivnosti se deli
na obe kohezijski regiji:

- Vzhodna Slovenija

- Zahodna Slovenija

Glede na razporeditev po ob&inah, sledimo razvrstiti po statisti¢nih regijah Slovenije:
- Osrednjeslovenska
- Gorenjska
- Primorsko-notranjska
- Obalno-kraska
- Goriska
- Jugovzhodna Slovenija
- Zasavska
- Posavska
- Savinjska
- Koroska
- Podravska
- Pomurska

V vsaki statisticni regiji bo praviloma izbran in imenovan en regionalni center.
Komisija za izbor regionalnih centrov pri projektu Aktivno inkluzivno lahko izjemoma predlaga sledece:

- Za posamezno statistino regijo se lahko v primeru velikega obsega regije in Stevila prebivalcev
(Stevila invalidov), izbere in imenuje dodatni regionalni center.

- Komisija lahko zavrne viogo/vloge in za posamezno statisti¢no regijo skladno s tem povabilom ne
izbere in imenuje regionalnega centra. V takSnem primeru se lahko postopek za regije, kjer ni
izbranega centra ponovi ali pa se za pokrivanje statisticne regije naloge dodeli izbranemu
regionalnemu centru za drugo regijo, ki bi Zelel in zmogel pokrivati tudi podrogje statisti¢ne regije
v kateri ni imenovanega centra.
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Kaj pricakujemo od regionalnega centra $porta invalidov

V prvi vrsti od regionalnega centra pri¢akujemo zainteresiranost za sodelovanje pri promociji $porta,
pomena redne telesne dejavnosti in socialnega vklju€evanja invalidov v $port.

Na sploSno od centrov priakujemo sledece:

- Omogocanje prostora za delo in delovanje regijskega koordinatorja

- Vklju€enost v aktivnosti za promocijo Sporta invalidov

- Pomo€ pri organizaciji in izvajanju programov ABC in panoznih programov vadbe za invalide
(izvajalci ABC programov so regijski koordinatoriji, zaposleni na Zvezi SIS-SPK. Izvajalci panoznih
programov so drustva, zveze drustev in druge izbrane organizacije na razpisih)

- Prizadevanja za prenos dobrih praks in informacij do drugih organizacij in institucij na regionalni
ravni

- Vklju€evanje svojih strokovnih kadrov v aktivnosti glede na razpoloZljive moznosti in obojestranski
interes

- Podajanje pobud za napredek in razvoj na podrocju $porta invalidov

- ldentifikacija centra z dolgoroéno strategijo Zveze SIS-SPK ter prizadevanja za razvoj in
uveljavitev Sporta invalidov v Sloveniji

- Povezovanje organizacij, $e posebej Sportnih in invalidskih, ki izvajajo $portne dejavnosti v regiji
oziroma lokalno

Posredno in neposredno pokrivanje stroSkov za izbrane regionalne centre

- Delo regijskega koordinatorja
Zveza SIS-SPK v celoti pokriva stroSke dela regijskega koordinatorja. Koordinatorji bodo zaposleni
neposredno za zvezi. Prejemali bodo plado in vse zakonite dodatke k placi. Prav tako bodo upraviceni
do povradila potnih stroSkov za izvajanje nalog projekta Aktivno inkluzivno na terenu.

- Prostor za delo regijskega koordinatorja in hrambo opreme
Stroskov za neposredno placilo najema pisarne, rabo opreme pisarne ter operative stroSke za delovanje
pisarne, ne moremo pokriti iz naslova projekta. Zveza SIS-SPK in izbrani regionalni center bosta
morebitno potrebno pokrivanje stro$ka operativhega delovanja regijskega koordinatorja v centru,
dogovorila individualno.

- Oprema za delo regijskega koordinatorja
Regijski koordinatorji bodo prejeli informacijsko-komunikacijsko opremo. Preko projekta bo kupljena
oprema za izvajanje ABC programov $porta invalidov in panozne programe Sporta invalidov ter
kombinirano vozilo za prevoz oseb in opreme, ki se bo lahko uporabljalo za izvajanje aktivnosti na terenu.

- Stroski najema Sportnega objekta oziroma povrsin za izvajanje ABC programov vadbe in
panoznih programov vadbe za invalide

Izvedba programa vadbe za invalide v sklopu projekta Aktivno inkluzivno bo financirana preko projekta.
Pri izvajanju ABC vadbenih programov bodo morali biti vklju€eni regijski koordinatorji, ki bodo izpolnjevali
pogoje za strokovno delo v Sportu skladno z Zakonom o $portu. Zagotovljena bodo sredstva za placilo
najema Sportnega objekta (dvorana bazen, fitnes, zunanji $portni objekti in igri§¢a). Prav tako se bo
pokrivalo stroSke za asistente regijskim koordinatorjem pri izvajanju vadbenih programov, morebitno
potrebno spremstvo, tolmace in logistiko prevozov. Regionalni center, ki bo lahko za izvedbo programov
ponudil svoje objekte, bo prejel plagilo za koris€enje objektov skladno z zastavljenim programom in
urnikom izvedbe programov.
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Oporne tocke za izbor regionalnega centra

Na Zvezi SIS-SPK bomo zelo veseli interesa organizacij in institucij. V primeru ve¢ prijav iz iste statisti¢ne
regije, si bo komisija pri izboru pomagala s spodaj navedenimi opornimi tockami. Oporne to¢ke niso pogoj
za izbor. Z opornimi to¢kami Zelimo prejeti predvsem informacijo o prijavitelju na povabilo.

Status prijavitelja
- Javna institucija
- Sportna organizacija / zdruzenje, ki deluje v javnem interesu
- Invalidska organizacija
- lzobrazevalna ustanova
- Vzgojno-varstveni center

Podroéja delovanja
- Deluje na podrogju $porta
- Deluje na podrogju izobrazevanja
- Deluje na podrocju invalidov
- Deluje na razliénih podrogjih, tudi $portu in za invalide

Kadrovska struktura
- Ima Siroko delovanje in zaposluje razli¢ne kadre
- Ima zaposleni kader
- Imakader, ki je izobrazen/usposobljen za delo na podroc¢ju $porta skladno z Zakonom o $portu
- Nima zaposlenega kadra. V organizaciji delujejo le prostovoljci

Prostorske zmoznosti za delovanje
- Ima lastne prostore, ki omogocajo delovanje
- Ima dolgoro¢no najete prostore za delovanje
- Ima kratkoro¢no najete poslovne prostore
- Deluje v prostorih, ki jih zagotavlja ob¢ina oziroma kak$na druga institucija/organizacija
- Ima prostor, ki ga lahko nameni za operativno delovanje regijskega koordinatorja

Moznosti za izvajanje vadbenih programov na podro¢ju $porta invalidov
- Ima lastne vadbene kapacitete (dvorana, bazen, zunanja $portna igris¢a)
- Sportne objekte in povriine ima v dolgoroénem najemu
- Zaizvajanje Sportnih programov najema prostore in ima pri tem dolgoroc¢ne izku$nje
- Zaizvedbo programov najame prostor, kadar so za to potrebe in razpoloZljive mozZnosti

Ima prepoznavno spletno stran, ki omogoc¢a posredovanje javnostim razlicne vsebine

- Za promocijo uporablja socialna omrezja in pri tem Ze ima preverijive izku$nje

- Za promocijo aktivnosti sodeluje z mediji

- Organizacija ima izku$nje na podrocju organizacije prireditev

- Svoje reference glede pretekih izvedenih aktivnosti na podrocju $porta, vadbenih programov in
Sporta invalidov lahko dokaZe z objavami in rezultati, dokazilo o uradni vklju¢enosti v programe
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Dodatne informacije

Zainteresiranim predstavnikom organizacij in institucij, ki bi se Zelele prijaviti na povabilo k prijavi na izbor
regionalnih centrov, so dodatne informacije na razpolago po telefonu ali e-posti. V kolikor je potrebno,
lahko opravimo tudi skupni sestanek na daljavo ali z osebnim obiskom. Kontakta oseba na strani Zveze
SIS-SPK je g. Ale$ Solar, vodja projekta. Telefon 051 376 289, e-posta: ales.solar@zsis.si.

Rok in navodila za oddajo obrazca za prijavo

NaproSsamo vas, da prijavo na povabilo na izbor regionalnega centra oddate na prilozenem obrazcu.
Prijavo oddate preko e-poste na naslov info@zsis.si.

Rok za oddajo obrazca za prijavo je petek, 14. februar 2025.

Po prete€enem roku za oddajo obrazca za prijavo, bo imenovana komisija pregledala prejete prijave in
pripravila predlog izbora regionalnih centrov.

Lep pozdrav!

Predsednik Zveze
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